Gdansk 22.08.2025

Recenzja osiggnie¢ naukowych, aktywnosci

naukowej oraz pozostatego dorobku Pani dr Halin Was w zwigzku
z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk medycznych

W zwigzku z powotfaniem mnie przez Rade Naukowg Narodowego Instytutu Geriatrii Reumatologii i
Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie na recenzenta w postepowaniu
habilitacyjnym dr Haliny Was, przedktadam mojg opinie na temat Jego osiggnieé i aktywnosci
naukowej oraz przebiegu pracy zawodowej i dydaktycznej. Swojg opinie opieram na
przedstawionych mi dokumentach, w skfad ktdrych wchodzity min. autoreferat, wykaz osiggniec
naukowych, kopie publikacji wchodzacych w sktad osiggniecia, kopia dyplomu doktorskiego,
zaswiadczenia dokumentujgce odbycie stazy i skany oswiadczen wspotautorow.

Dr Halina Was w 2004 roku uzyskata z wyréznieniem dyplom magistra nauk biologicznych
w specjalnosci biologia molekularna na Uniwersytecie Jagiellonskim, Wydziale Biologii i Nauk o
Ziemi, w Zaktadzie Biochemii Komérki, przedstawiajac prace pt. Oksygenaza hemowa-1 (HO-1)
zwieksza proliferacje, Zywotnosc i potencjat angiogenny mysiej linii komdrek czerniaka B16(F10) in
vitro pod kierunkiem prof. dr hab. Alicji Jézkowicz. W 2009 roku, réwniez z wyrdznieniem, obronita
rozprawe doktorskg w dziedzinie nauk biologicznych, w specjalnosci biochemia, na Wydziale
Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii UJ, w Zakfadzie Biotechnologii Medycznej, pt. Rola oksygenazy
hemowej-1 (HO-1) w indukgcji i progresji nowotwordw skory u myszy, przygotowang pod kierunkiem
prof. dr hab. Alicji J6zkowicz.

Kariere zawodowag rozpoczeta w 2003 roku w Zaktadzie Biotechnologii Medycznej UJ, gdzie do 2011
roku petnita kolejno funkcje magistranta, doktoranta, asystenta i adiunkta w laboratorium prof. dr
hab. J6zefa Dulaka i prof. dr hab. Alicji J6zkowicz. W latach 2012-2017 pracowata w Instytucie
Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie — poczatkowo w Pracowni
Molekularnych Podstaw Starzenia pod kierunkiem prof. dr hab. Ewy Sikory (2012-2013) jako adiunkt
UE w ramach stazu podoktorskiego Biolmagine, nastepnie w Pracowni Neurobiologii Molekularnej
kierowanej przez prof. dr hab. Bozene Kaminska-Kaczmarek (2014-2017) jako adiunkt. Od 2017 roku
jest zwigzana z Wojskowym Instytutem Medycznym — PaiAstwowym Instytutem Badawczym w
Warszawie, gdzie w Laboratorium Onkologii Molekularnej i Terapii Innowacyjnych petnita kolejno
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funkcje asystenta naukowego, adiunkta, a obecnie starszego specjalisty i kierownika grupy
badawczej.

Opinia o osiggnieciach naukowych

Habilitantka jako swoje osiggniecie naukowe w mys| ustawy (art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz.U. z 2021 r. poz. 478 z pdzn. zm.) wskazata
cykl pieciu publikacji, obejmujacy cztery prace oryginalne i jedng prace przegladowa, opublikowany
w latach 2012-2024 pod wspdlnym tytutem: ,Rola czynnikdw stresowych tj. zahamowania autofagii,
hipoksji i stresu oksydacyjny w indukcji ucieczki od starzenia komdrkowego jako mechanizmu
opornosci komoérek rakowych na chemioterapie”. Prace powstaty w wyniku realizacji indywidualnych
projektéw badawczych, ktérych dr Was byta pomystodawcg i kierownikiem (luvenus Plus — MNiSW,
INTER/Skills — FNP oraz Sonata bis 7 — NCN). We wszystkich publikacjach petnita wiodacg role — jako
pierwszy lub ostatni autor oraz autor korespondencyjny, a takze gtéwny wykonawca i koordynator
prac zespotu badawczego. Dwie pierwsze publikacje powstaty podczas stazu podoktorskiego w
Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie, natomiast trzy kolejne — w
Wojskowym Instytucie Medycznym — Panstwowym Instytucie Badawczym w Warszawie, gdzie w
2018 r. powotata wtasny zespdt badawczy. tgczne wartosci parametréow bibliometrycznych dla cyklu
wynoszg: IF = 27,279; punktacja MNiSW = 450; liczba cytowan wg bazy Scopus (stan na 28.02.2025)
— 182. Osiagniecie stanowi spojny i oryginalny wktad w rozwdj badan nad molekularnymi
mechanizmami starzenia i opornosci komdrek nowotworowych, integrujagc wyniki uzyskane w
réznych etapach kariery badawczej Habilitantki.

Przedmiotem przedstawionych w ramach cyklu badan byto starzenie komérkowe jako potencjalny
mechanizmowi inicjacji i chemioopornosci nowotworéw. W pierwszej z cyklu pracy wykazano, ze
komorki raka jelita grubego (CRC) ulegajg procesowi starzenia w odpowiedzi na cykliczne podawanie
niektérych, lecz nie wszystkich chemioterapeutykéw stosowanych w terapii onkologicznej.
Stwierdzono réowniez obecnos$¢ subpopulacji komérek, ktére w wyniku dziatania okreslonych lekéw
nabywajg fenotyp tgczacy cechy komodrek starzejgcych sie i macierzystych. Na tej podstawie
sformutowano koncepcje, ze stare/poliploidalne komdérki nowotworowe mogg petni¢ role formy
przetrwalnikowej, wykazujgcej podobienstwo do pluripotencjalnej blastocysty, odpornej na leczenie
i zdolnej do ponownego inicjowania rozwoju nowotworu po zakonczeniu chemioterapii.

W drugiej pracy przyjeto zatozenie, ze hamowanie procesu autofagii moze ograniczaé podziaty
starzejgcych sie komorek nowotworowych i skupiono sie na znalezieniu sposobu zapobiegania tym
podziatom. W pracy udokumentowano mechanizm amitotycznego podziatu starych komodrek
rakowych, co stanowito jedno z pierwszych doniesied tego rodzaju w literaturze Swiatowej.
Wykazano takze, ze komoérki raka okreznicy HCT116 traktowane doksorubicyng wykazujg cechy
charakterystyczne dla komérek starych, jak réwniez komdrek macierzystych. Hamowanie autofagii w

GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY ul. M. Sktodowskiej-Curie 3a, 80-210 Gdarnsk | 583491111 | info@gumed.edu.pl



tym modelu prowadzito do ucieczki od starzenia komdrek. Obserwacje zweryfikowane zostaty podczas
eksperymentéw na drugiej linii komorkowej ludzkiego glejaka LN18. Co wazne, wyniki uzyskane in
vitro zostaty réwniez potwierdzone w mysim modelu zwierzecym, pokazujgc ze podanie inhibitora
autofagii znacznie przyspieszato wzrost guzow u myszy. Opisane w pracy wyniki wskazuja, ze starzejgce
sie/poliploidalne komdrki nowotworowe powstajgce w trakcie chemioterapii mogg petnic¢ funkcje
spoczynkowych komoérek inicjujgcych nowotwor, przyczyniajacych sie do ponownego wzrostu guza
po zakonczeniu leczenia. Uzyskane dane ujawniajg takze nowe mechanizmy repopulacji starych
komodrek nowotworowych indukowanych przez pojedynczy impuls inhibitora autofagii bafylomycyny
A1l (BAF Al) i zwracajg uwage na potencjalne zagrozenie zwigzane z faczeniem chemioterapeutykow
z inhibitorami autofagii w praktyce kliniczne;j.

W trzeciej pracy podjeta zostata préba weryfikacji, czy obserwowane w hodowlach in vitro
mechanizmy ucieczki od starzenia w komdrkach raka okreznicy i glejaka oraz rola autofagii w tym
procesie znajdujg potwierdzenie w innych typach nowotworéw nabtonkowych. Celem byto réwniez
sprawdzenie, czy opisane wczesniej zjawiska majg charakter uniwersalny. Badania przeprowadzono
w modelach raka ptuca, charakteryzujgcego sie stosunkowo dobrg odpowiedzig na chemioterapie,
oraz raka nerki, znanego z duzej chemoopornosci. Eksperymenty prowadzono réwnolegle w
warunkach normoksji (19% O,) i hipoksji (1% 0,). Wykazano, ze w hipoksji ucieczka od starzenia
zachodzita szybciej niz w normoksji, a mechanizm ten zwigzany byt z ostabieniem osi prostarzeniowej
p53—p21. Stwierdzono, ze komérki raka ptuca ulegaty starzeniu w odpowiedzi na cisplatyne,
docetaksel i winorelbing, przy czym efekt dziatania lekdw, zwtaszcza cisplatyny, zalezat od warunkéw
tlenowych. Podobng zalezno$¢ zaobserwowano w komérkach raka okreznicy traktowanych
irynotekanem. Pulsacyjne zahamowanie autofagii hydroksychloroching hamowato krétkoterminowo
proces ucieczki od starzenia w hipoksyjnych komodrkach raka ptuca, jednak uzyskane wyniki
wymagajg dalszej weryfikacji w dtugoterminowych modelach hodowlanych oraz w modelach
zwierzecych

Kolejna, czwarta praca pokazuje, ze ucieczke od starzenia komodrek raka jelita grubego moga
aktywowac takze inne czynniki stresowe, tj. wysokie stezenia prooksydacyjnego hemu i H,0,. Proces
ten byt dodatkowo nasilony w warunkach niedotlenienia. Praca demonstruje, ze enzymy
antyoksydacyjne, a przede wszystkim oksygenaza hemowa-1 (HO-1), mogg odgrywac istotng role w
ucieczce od starzenia w warunkach stresu oksydacyjnego. Ucieczka od starzenia wigzata sie nie tylko
z reaktywacjg wiasciwosci podziatowych komodrek rakowych, ale takze z tranzycjg epitelialno-
mezenchymalng. Praca pokazata wiec, ze wysokie stezenia hemu w potaczeniu ze zwiekszong
aktywnoscig enzymow antyoksydacyjnych, zwtaszcza HO-1, prowadzito do ucieczki przed starzeniem sie
komarek raka jelita grubego. Autorzy postulowali rowniez, ze to z kolei moze prowadzi¢ do miejscowej
wznowy po leczeniu chemioterapeutycznym, a takze nasilenia zdolno$ci komdrek nowotworowych do
przerzutéw.
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Ostatnia praca z cyklu to publikacja przeglagdowa opisujgca mechanizmy poliploidyzacji w komérkach
nowotworowych, a takze podkreslajgca wage tego zjawiska dla biologii nowotwordw i skutecznosci
roznych strategii terapeutycznych u pacjentéw onkologicznych. W pracy dokonano przegladu
literatury dotyczacego powstawania starych/poliploidalnych komorek rakowych i ich znaczenia w
inicjacji nowotworzenia i mechanizmach opornosci na terapie przeciwnowotworowe. Opisano
molekularne mechanizmy tego zjawiska, a takze czynniki genotoksyczne i epigenetyczne, ktére moga
go wywotaé. Pokazano réwniez, ze ucieczka od starzenia wigze sie ze zjawiskiem depoliploidyzacji, a
powstajgce wtedy komoérki potomne mogg odpowiadaé¢ za wznowe choroby nowotworowej po
chemio-, radioterapii, a takze po innych interwencjach terapeutycznych, ktére naktadajg na komaorki
rakowe ekstremalny stres i presje selekcyjna.

W mojej opinii przedstawiony cykl 5 publikacji dokumentuje spdjny, oryginalny i wartosciwoy
dorobek badawczy, ktéry wnosi istotny wkiad w poznanie mechanizméw starzenia komadrek
nowotworowych oraz potencjalnej roli tych komdrek w inicjowaniu i progresji nowotwordéw. Prace
ukazujg staty, konsekwentny i harmonijny rozwéj tematyki badawczej, ciggte doskonalenie warsztatu
metodologicznego oraz umiejetnos¢ zadawania trafnych pytan i formutowania dociekliwych hipotez
naukowych. Autorka umiejetnie korzystata z doswiadczen i inspiracji czerpanych od wybitnych
badaczy (m.in. prof. Jozkowicz, prof. Dulaka, prof. Kaminskiej-Kaczmarek, prof. Sikorskiej, prof.
Kieda, prof. Szczylika), co w widoczny sposdb przetozyto sie na jakos¢ prowadzonych badan oraz
umiejetnos¢ nawigzywania owocnej wspétpracy w kraju i za granica.

Na szczegdlng uwage zastugujg badania przeprowadzone na liniach komdrkowych réznych
nowotwordéw, ktére pozwolity na wskazanie uniwersalnosci uzyskanych obserwacji. Waznym
elementem cyklu jest takze weryfikacja wynikéw otrzymanych in vitro w modelach zwierzecych oraz
rozwoj innowacyjnych, dtugoterminowych modeli badawczych, takich jak model cyklicznego
podawania chemioterapeutykéw. Co wazne, Habilitantka prowadzita badania w ramach wtasnych
projektéw badawczych pozyskiwanych na drodze konkursowej, w realizacje ktdrych aktywnie
angazowata studentow i doktorantéw, przyczyniajgc sie do ich rozwoju naukowego.

Catosc¢ osiggniecia cechuje konsekwencja w podejmowaniu tematyki badawczej, state jej pogtebianie
W oparciu o pojawiajgcy sie wiedze $wiatowga oraz inspirowanie sie najnowszymi doniesieniami i
nawigzywanie wspotpracy z ich autorami. Przedstawione badania sytuujg sie na styku aktualnej
wiedzy biologicznej i medycznej, eksplorujgc obszary dotad stabo rozpoznane. W mojej ocenie cykl
publikacji stanowi znaczacy i oryginalny wktad w rozwdj dyscypliny nauk medycznych i spetnia
wymagania okreslone w ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. (Dz.
U.z2021r. poz. 478 z pdin. zm.).
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Opinia na temat aktywnosci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni

Aktywnos$¢ naukowa dr Haliny Was obejmuje doswiadczenie zdobyte w najlepszych polskich
osrodkach zajmujacych sie badaniami biomedycznymi w Polsce, tj. na Uniwersytecie Jagiellonskim
czy w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego w Warszawie, we wspétpracy z silnymi
osrodkami zagranicznymi. Kandydatka prace magisterskg i doktorskg wykonywata w Zaktadzie
Biotechnologii Medycznej Wydziatu Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie kierowanym przez prof. J6zefa Dulaka pod opieka prof. Alicji J6zkowicz
Przewodnim tematem jej badan byta rola oksygenazy hemowej-1 (HO-1) w czerniaku oraz innych
nowotworach skéry. Staz podoktorski odbyfa w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego
w Warszawie, rozpoczynajac go w 2012 r. w Pracowni Molekularnych Podstaw Starzenia kierowanej
przez prof. Ewe Sikore, a nastepnie od 2014 r. kontynuujgc w Pracowni Neurobiologii Molekularnej
kierowanej przez prof. Bozene Kaminiska-Kaczmarek. W 2013 r. odbyta 2-miesieczny staz w
laboratorium prof. Jiri Bartka i prof. Zdenka Hodnego, w Zakfadzie Integralnosci Genomu, Instytutu
Genetyki Molekularnej Akademii Nauk Republiki Czeskiej. Dodatkowo, w trakcie stazu
podoktorskiego wspotpracowata z dr Martg Maleszewska i prof. Bozeng Kaminskg-Kaczmarek w
ramach projektu miedzynarodowego, ktéry dotyczyt zbadania wptywu mechanizméw
epigenetycznych na wiasciwosci macierzyste komoérek glejaka. Partnerami projektu byli prof. Dante
Rotili i prof. Antonello Mai z Sapienza University of Roma, Italy. Od 2017 prowadzi badania w
Laboratorium Onkologii Molekularnej i Terapii Innowacyjnych Wojskowego Instytutu Medycznego,
gdzie dotaczyta do zespotu prof. Cezarego Szczylika i prof. Claudine Kieda, a od 2018 r. prowadzi
wiasny zespét badawczy. W 2018 roku odbyta réwniez dwutygodniowy staz w laboratorium prof.
Claudine Kieda i dr hab. Catherine Grillon w Narodowym Centrum Badan Naukowych (CNRS) w
Orleanie we Francji. W 2017 r. nawigzata wspotprace z prof. Davidem Gewirtzem z Virginia
Commonwealth University, Richmond, USA w temacie starzenia i autofagii. W ramach tej wspétpracy
w 2018 r. uzyskata stypendium Fundacji Kosciuszkowskiej na pobyt naukowy w laboratorium prof.
Gewirtza. Ze wzgledu na pandemie COVID-19 wyjazd zostat odwotany. Od 2023 r. wspotpracuje takze
z jednym z bytych postdockdéw z Zespotu prof. Gewirtza, dr Tareqgiem Salehem z Hashemite
University, Zarqa, Jordan oraz od 2024 r. z dr Keefe T Chan z Peter MacCallum Cancer Centre,
Melbourne, Australia. Wspdlnie przeprowadzali redakcje numerdw specjalnych we Frontiers in Cell
and Development Biology: “Unpacking the Mechanisms Behind Escape from Senescence: Role in
Tumorigenesis and Evasion of Cancer Therapy”2023 i “Deciphering the mechanisms of therapy-
induced senescence and escape in cancer” 2025.

Obserwujgc rozwdj naukowy Habilitantki z przekonaniem mozna stwierdzi¢, ze z powodzeniem
realizowata aktywnos$¢ naukowej w wiecej niz jednej uczelni. Umiejetnie wspodtpracowata
z osrodkami krajowymi i zagranicznymi, co znajduje odzwierciedlenie w jej dorobku publikacyjnym i
kolejno pozyskiwanych granty badawczych. Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora
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Kandydatka opublikowata 8 prac oryginalnych, 2 prace przeglagdowe, 1 edytorial oraz 2 prace
popularnonaukowe. tgczna wartos¢ wspoétczynnika wptywu Impact Factor dla wymienionych
publikacji wyniosta 50,633, a punktacja MEIN/MNiSW — 197. Aktywnie uczestniczyta w 20
konferencjach naukowych, prezentujgc wyniki badan zarowno w formie wystgpien ustnych (10), jak
i plakatowych (10). Habilitantka w tym czasie brata udziat w realizacji 4 projektéw badawczych
finansowanych ze zrédet zewnetrznych.

Po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka opublikowata, poza cyklem publikacji stanowigcych
podstawe rozprawy habilitacyjnej, 12 prac oryginalnych, 5 artykutéw przeglagdowych, 2 rozdziaty w
monografiach naukowych, 1 edytorial oraz 1 artykut popularnonaukowy. Dla tych publikacji fagczna
wartosé wspotczynnika wptywu Impact Factor wyniosta 85,377, a punktacja MNiSW — 1322. Wyniki
jej badan byty prezentowane na 28 konferencjach naukowych, w tym w formie 19 wystgpien ustnych
i 9 wystgpien plakatowych. W okresie po doktoracie Habilitantka uczestniczyta jako wykonawca w 3
projektach badawczych (m.in. MNiSW, NCN, Harmonia, NCBiR, STRATEGMED) oraz jako kierownik w
3 projektach finansowanych ze $rodkéw zewnetrznych (FNP, INTER/Skills; MNiSW, luventus Plus;
NCN, Sonata Bis). Nie uwzgledniam w tym zestawieniu finansowania uzyskanego w ramach
przedsiewziecia NCN Miniatura, gdyz nie jest ono klasyfikowane jako samodzielny projekt badawczy,
a jako dziatanie naukowe.

Na dzien 28.02.2025 dorobek Habilitantki byt cytowany 2429 razy wg bazy Scopus i 2286 razy wg
Web of Science (bez autocytowan: 2197), Indeks Hirscha wynosi 21. Dane te jasno pokazujg
zauwazalnym wptyw Habilitantki na s$rodowisko naukowe. Warto réwniez odnotowaé, ze
Habilitantka regularnie petni role autora korespondencyjnego, co potwierdza jej samodzielnos¢
i odpowiedzialnos¢ za ksztatt merytoryczny publikacji. Prowadzona z sukcesami wspdtpraca krajowa
i zagraniczna, wskazuje na umiejetnos¢ funkcjonowania w zespofach miedzynarodowych i aktywny
udziat w transgranicznym obiegu wiedzy. Tak wiec aktywnos$¢ naukowa dr Haliny Was realizowang w
wiecej niz jednej uczelni oceniam bardzo pozytywnie.

Opinia o dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej

Habilitantka angazowata sie i angazuje sie aktywnie w ksztafcenie studentéw we wszystkich
miejscach, w ktérych pracowata. Jej dziatalnos¢ dydaktyczna skupiata sie przede wszystkim na opiece
nad studentami studidw licencjackich, magisterskich i doktoranckich (ponad 30 oséb), a obejmowata
nauczanie nowych technik, nadzér nad eksperymentami, analizg i interpretacjg danych, korekty prac
dyplomowych, korekty prezentacji plakatowych i ustnych, korekty manuskryptéw, korekty raportow
do szkét doktorskich i prac doktorskich. Wspétprowadzita zajecia praktyczne z zakresu ,,Molecular
mechanisms of angiogenesis” dla studentéw polskich i zagranicznych (uczestnikow programu
Socrates Erasmus) na Uniwersytecie Jagielloniskim. W Instytucie Biologii Doswiadczalnej im.
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Nenckiego PAN w Warszawie, Pracownia Molekularnych Podstaw Starzenia i Pracownia
Neurobiologii Molekularnej wspdtprowadzita zajecia teoretyczne i praktyczne z zakresu: ,Molecular
bases of aging” dla studentéw Uniwersytetu Warszawskiego oraz zajecia praktyczne z zakresu
,Premature senescence of cancer cells” dla doktorantéw Letniej Szkoty Podyplomowej Szkoty
Medycyny Molekularnej. W Wojskowym Instytucie Medycznym we wspétpracy z Podyplomowa
Szkota Medycyny Molekularnej (SMM) Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i Szkotg Doktorska
Medycyny Translacyjnej, Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego petnita i petni role
promotora pomocniczego 3 doktorantéw, z ktérych dwdjka sie juz obronita. Co warte podkreslenia
doktoranci wykonywali prace w ramach kierowanego przez nig projektu Sonata bis 7z NCN, a jeden
z nich ztozyt pod jej opieka projekt Preludium do NCN w 2023 r. oraz grant promotorski
CMKP/MNIiSW pt. ,Rola gendw zwigzanych z metabolizmem kwaséw ttuszczowych w starzeniu
komérkowym — efekt hipoksji”, ktéry uzyskat finansowanie na lata 2024-2026. Systematyczne
zaangazowanie w proces ksztatcenia doktorantdw swiadczy nie tylko o jej umiejetnosciach
dydaktycznych, ale rowniez o kompetencjach w zakresie ksztattowania przysztych kadr naukowych i
checi dzielenia sig wtasng wiedza i doswiadczeniem.

W zakresie dziatalnosci organizacyjnej Habilitantka wykazata sie aktywnoscig m.in. jako kierownik
projektéw badawczych finansowanych ze srodkéw NCN, FNP i MNiSW. Uczestniczyta w realizacji
projektéw interdyscyplinarnych i miedzynarodowych, wymagajgcych koordynacji prac badawczych
w zespotach wieloosobowych oraz zarzadzania budzetem. Od kilku lat prowadzi z powodzeniem
wilasny zespdét badawczy. Angazowata sie réwniez w organizacje warsztatdow, wydarzen
popularnonaukowych i konferencji. Dr Was posiada takze duze doswiadczenie recenzenckie — jest
zapraszana jako recenzent publikacji w uznanych czasopismach miedzynarodowych, co $wiadczy o
uznaniu Jego kompetencji w srodowisku naukowym. Petni role eksperta i recenzenta w NCN (ocena
whnioskdw o granty badawcze: Miniatura, Opus, Sonata i Preludium Bis), NCBiR oraz Komisji
Europejskiej (ocena wnioskdéw o staze podoktorskie w ramach programu Marii Sktodowskiej-Curie).
Wyrazem docenienia jej kompetencji sg rowniez liczne nagrody, wyrdznienia i stypendia, w tym
prestizowe stypendium START FNP czy stypendium dla mtodych wybitnych naukowcéw MNiSW.

Dziatalnos¢ popularyzujgca nauke Habilitantki jest rownie bogata. Rozpoczeta sie po uzyskaniu
stopnia doktora i obejmuje liczne wyktady popularnonaukowe, wystgpienia w mediach oraz projekty
skierowane do szerokiego grona odbiorcéw. Warto wymieni¢ m.in. prezentacje podczas finatu
konkursu INTER/Skills FNP (2013), wyktad na | Kongresie BIO (2014), cykl wystapien w ramach
inicjatyw Meet Biotech, Nocy Biologdw i Gali Karola Sabatha, a takze udziat w audycjach radiowych
TOK FM i podcastach popularnonaukowych (,,Homo Science”, 2022). Habilitantka prowadzita takze
zajecia i wyktady dla ucznidw szkét srednich oraz podstawowych.

Na szczegdlng uwage zastuguje wspottworzenie i koordynacja projektu ,Fit & Science” (2019),
faczacego propagowanie zdrowego stylu zycia z popularyzacja wiedzy onkologicznej, w ramach
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ktérego odbyto sie ok. 40 otwartych wydarzen w Warszawie i Krakowie. Jej sylwetka naukowa zostata
rowniez wyrdzniona przez NCN w kalendarzu na 2020 rok. Habilitantka aktywnie wykorzystuje takze
media spotecznosciowe i portale naukowe (ORCID, ResearchGate, LinkedIn, Facebook) do
upowszechniania wynikow badan wtasnych oraz najnowszych doniesien ze $wiata nauki.

Podsumowujac, bogata dziatalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska Habilitantki tgczy
sie harmonijnie z jej dziatalnoscig badawczg, jasno pokazujac jej zaangazowanie i pasje w prace
naukowg, rozwdj mtodej kadry, jak rdwniez cheé dzielenia sie wiedzg ze spoteczenstwem.

Whiosek koncowy

Dorobek naukowy dr Haliny Was, a w szczegdlnosci osiggniecie habilitacyjne w postaci cyklu pieciu
publikacji pt. ,,Rola czynnikéw stresowych tj. zahamowania autofagii, hipoksji i stresu oksydacyjnego
w indukcji ucieczki od starzenia komérkowego jako mechanizmu opornosci komarek rakowych na
chemioterapie”, $wiadczg o wysokim poziomie merytorycznym i znaczacym wktadzie w rozwdj
wspotczesnych badan medycznych.

Habilitantka wykazata sie umiejetnoscia prowadzenia samodzielnych badan, skutecznego
pozyskiwania srodkéw finansowych na badania oraz kierowania wtasnym zespotem naukowym
zespotem. Wyniki Jej prac znajdujg uznanie w renomowanych czasopismach naukowych, co
potwierdza ich wysokg jakos¢ i znaczenie dla miedzynarodowego s$rodowiska naukowego. Na
szczegblne podkreslenie zastugujg innowacyjnos¢ podejmowanych badan, oryginalnos$¢ ujecia
problematyki oraz konsekwencja w rozwijaniu przyjetej tematyki badawcze;j.

Dziatalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska dr Was dopetnia Jej sylwetke dojrzatego i
zaangazowanego naukowca. Obejmuje zarowno umiejetng opieke nad mtoda kadrg naukowa, jak i
zaangazowanie w aktywnosci na rzecz spotecznosci akademickiej i catego spoteczenstwa.

W S$wietle przedstawionych dokonan naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych z petnym
przekonaniem rekomenduje nadanie dr Halinie Was stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk medycznych.
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