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Recenzja wniosku z dnia 06.03.2025 o przeprowadzenie
postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

ztozonego przez
Panig dr n. biol. Haling Was

Tytul osiggnigeia naukowego:

»Rola czynnikéw stresowych tj. zahamowania autofagii, hipoksji
i stresu oksydacyjnego w indukcji ucieczki od starzenia komérkowego jako
mechanizmu opornoéci komorek rakowych na chemioterapi¢™

Recenzja zostala sporzadzona na zlecenie Rady Naukowej Narodowego
Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory
Reicher w Warszawie na podstawie Uchwaty nr 56/2025 z dnia 11 czerwca
2025 roku, w oparciu o obowiazujgce przepisy.

Recenzja obejmuje nastgpujgce dokumenty: 1) Autoreferat; 2) Wykaz
osiagnieé¢ naukowych; 3) Kopia dyplomu potwierdzajacego uzyskanie stopnia
naukowego doktora; 4) Kopie publikacji skladajacych sie na osiggniecie
habilitacyjne; 5) O$wiadczenia habilitanta i wspotautorow przedstawiajgce
merytoryczny wklad w powstanie prac wieloautorskich; 6) Analiza
bibliometryczna przygotowana przez Bibliotek¢ Narodowego Instytutu
Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie; 7) Kopie dokumentow
potwierdzajacych kierowanie projektami naukowymi; 8) Certyfikaty
potwierdzajace staze naukowe; 9) Kopie dokumentéw potwierdzajace
uzyskanie stypendiow i nagrod naukowych.

Kandydatka ukonczyla studia magisterskie na Uniwersytecie
Jagiellonskim, na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi, w specjalnosci biologia
molekularna. W dniu 17 czerweca 2004 roku uzyskata dyplom magistra nauk
biologicznych z wyrdznieniem, przedstawiajac prace pt. Oksygenaza hemowa-

1 (HO-1) zwigksza proliferacje, zywotnos¢ i potencjal angiogenny mysiej linii
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komdrek czerniaka B16(F10) in vitro, przygotowana pod kierunkiem prof.
dr hab. Alicji Jozkowicz w Zaktadzie Biochemii Komorki.

Nastepnie podjeta studia doktoranckie na Uniwersytecie Jagiellonskim,
w  Wydziale Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii, w Zakladzie
Biotechnologii Medycznej. W dniu 30 czerwca 2009 roku uzyskata stopiefi
naukowy doktora nauk biologicznych w specjalnosci biochemia, réwniez
z wyrdznieniem, na podstawie rozprawy pt. Rola oksygenazy hemowej-1 (HO-
1) w indukcji i rozwoju nowotworéw skory u myszy, ktérej promotorem rowniez
byla prof. dr hab. Alicja Jozkowicz.

Kandydatka rozpoczeta dziatalnos¢ naukowa w latach 2002-2003 jako
studentka w Zakladzie Biochemii Analitycznej Wydziatu Biochemii, Biofizyki
1 Biotechnologii Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, w laboratorium
prof. dr hab. Andrzeja Kozika.

W latach 2003-2011 byla zwigzana z Zakladem Biotechnologii
Medycznej tego samego wydziatu, gdzie kolejno petnita funkcje magistranta,
doktoranta, asystenta oraz adiunkta. Pracowata w laboratorium kierowanym
przez prof. dr. hab. Jézefa Dulaka oraz prof. dr hab. Alicje Jozkowicz.

W latach 2012-2017 Kandydatka kontynuowata prace naukows
w Instytucie Biologii Do$wiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie.
W okresie 2012-2013 odbywata staz podoktorski w ramach projektu
Biolmagine jako adiunkt UE w Pracowni Molekularnych Podstaw Starzenia
pod kierunkiem prof. dr hab. Ewy Sikory. Nastgpnie, w latach 2014-2017,
pracowala na stanowisku adiunkta w Pracowni Neurobiologii Molekularnej,
kierowanej przez prof. dr hab. Bozene Kaminska-Kaczmarek.

Od 2017 roku kandydatka jest zatrudniona w Wojskowym Instytucie
Medycznym — Panstwowym Instytucie Badawczym w Warszawie,
w Laboratorium ~ Onkologii Molekularnej i Terapii Innowacyjnych.
W jednostce tej pehila kolejno funkcje asystenta naukowego, adiunkta,
a obecnie zajmuje stanowisko starszego specjalisty i kierownika grupy
badawcze;j.

Osiagnigeie naukowe Kandydatki obejmuje cykl pigciu publikacji, w tym

czterech prac oryginalnych oraz jednej pracy przegladowej. We wszystkich
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publikacjach Habilitantka pelnita rolg pierwszego lub ostatniego autora oraz
byla autorem korespondencyjnym. Prace te s rezultatem projektow
badawczych, ktorych dr Halina Was byta pomystodawczynig i kierownikiem.
Projekty te byly finansowane w ramach programéw: Iuvenus Plus
(Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego), INTER/SKkills (Fundacja na
rzecz Nauki Polskiej), Miniatura 1 oraz Sonata bis 7 (Narodowe Centrum
Nauki). Laczne wskazniki bibliometryczne osiagnigcia przedstawiaja sig
nastepujaco (wg bazy Scopus, stan na 28.02.2025): suma Impact Factor (IF):
27.,279; punktacja MNiSW (PM): 450; liczba cytowan: 182.

Przedstawiony przez Kandydatke cykl publikacji dotyczy zjawiska
ucieczki komoérek nowotworowych od starzenia komorkowego w odpowiedzi
na chemioterapie. Habilitantka podwaza utrwalony poglad, wedlug ktorego
starzenic komorkowe stanowi trwaly stan zatrzymania podzialow
komorkowych i korzystny efekt terapii przeciwnowotworowej. W swoich
badaniach wykazala, ze starzenie komorkowe wywolywane przez
chemioterapeutyki moze mie¢ charakter odwracalny, a komoérki nowotworowe
poddane temu procesowi moga odzyskiwa¢ zdolnos¢ do podziatow,
wykazywa¢ cechy komorek inicjujacych nowotwér oraz przyczynia¢ sig do
nawrotu choroby.

Ponadto Habilitantka zidentyfikowala czynniki sprzyjajace ucieczce
od starzenia, w tym niedotlenienie oraz stres oksydacyjny (np. obecnos¢ hemu
lub nadtlenku wodoru), a takze molekularne mechanizmy tego zjawiska,
w ktorych uczestnicza m.in. biatka szlaku DDR (p53, p21) i enzymy, takie jak
HO-1. Kandydatka zwrdcila rowniez uwage na ryzyka zwigzane z terapiami
taczgcymi chemioterapi¢ z inhibitorami autofagii, ktore moga paradoksalnie
sprzyja¢ progresjii nowotworu. Wykazala réwniez znaczenie komorek
poliploidalnych jako form przejsciowych, zdolnych do przetrwania leczenia
i pozniejszego wznowienia aktywnosci proliferacyjnej.

Publikacje stanowigce osiggnigcie naukowe Pani doktor Haliny Was
zostaly pozytywnie ocenione na etapie procesu redakcyjnego przez
powolanych w tym celu ekspertow. Po zapoznaniu sig z ich trescig w peni

podzielam te opinie. Uwazam, ze tworzg one spojna calosé, a takze poruszaja
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istotng i aktualng z punktu widzenia naukowego oraz klinicznego tematyke,
jaka stanowi biologia nowotwordow.

Zaprezentowane przez Habilitantkg wyniki pozwalaja na lepsze
zrozumienie jednego z potencjalnych mechanizméw opornosci nowotwordw
na leczenie, jakim jest ucieczka od starzenia komoérkowego wywolana
ekstremalnym stresem Srodowiskowym i terapeutycznym. Wyniki te istotnie
poszerzajg wiedz¢ w dziedzinie onkologii, a takze posiadaja duza wartos¢
aplikacyjng w kontekscie poszukiwania nowych metod terapeutycznych.
Stanowig one zatem znaczny wklad w rozwéj dziedziny nauk medycznych
1 nauk o zdrowiu.

Uwazam, iz przedtozony do oceny cykl prac $wiadczy o umiejetnosci
formutowania oryginalnych hipotez badawczych przez jego Autorke, jak
rowniez o Jej duzej samodzielnosci naukowej. Posiadajac umiejetnogé pracy
zespotowej, Kandydatka potrafi efektywnie planowaé i realizowaé zlozone
projekty ~ badawcze, lgczgce zaawansowane analizy  molekularne
z modelowaniem klinicznych warunkéw leczenia nowotworéw. Wyréznia J a
takze umiejgtnos¢ krytycznego myslenia, czego przykladem jest
zakwestionowanie trwalosci starzenia komoérkowego jako skutku terapii
przeciwnowotworowej.

Wysoko oceniam réwniez pozostaty dorobek naukowy Kandydatki, ktory
swiadezy o Jej szerokich zainteresowaniach badawczych, aktywnosci
publikacyjnej oraz zaangazowaniu w krajowe i migdzynarodowe projekty
naukowe, wykraczajace poza tematyke cyklu habilitacyjnego. Przed
uzyskaniem stopnia doktora dr Halina Wa$ opublikowata lacznie 8 prac
oryginalnych, 2 prace przegladowe, 1 edytorial oraz 2 prace
popularnonaukowe (Impact Factor 50.633, 197 punktow MEIN/MNiSW). Po
uzyskaniu stopnia doktora Kandydatka istotnie zwigkszyta swoj dorobek,
publikujac (poza pracami stanowigcymi podstawe do ubiegania si¢ o stopien
doktora habilitowanego) 12 prac oryginalnych, 5 artykuléw przegladowych,
2 rozdzialy w monografiach naukowych, 1 edytorial oraz 1 artykut
popularnonaukowy (Impact Factor 85.377, 1322 punkty MNiSW). Ponadto

Habilitantka aktywnie uczestniczyta w licznych konferencjach krajowych
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i miedzynarodowych, prezentujac wyniki swoich badan zaréwno w formie
ustnej, jak i plakatowej.

Kandydatke wyrdznia udzial w licznych projektach badawczych. Przed
uzyskaniem stopnia doktora byla zaangazowana w cztery projekty
finansowane przez MNiSW, w dwoch z nich pehigc rolg gtownego
wykonawey, natomiast po uzyskaniu stopnia doktora uczestniczyla
w kolejnych oémiu projektach, z czego az pigé realizowata jako kierownik.
Projekty te byty finansowane przez instytucje krajowe, takie jak NCN (Sonata
Bis, Miniatura), NCBiR (STRATEGMED), MNiSW (Tuventus Plus) oraz
Fundacje na rzecz Nauki Polskiej (INTER/Skills). Tematyka badan
prowadzonych przez Kandydatk¢ w ramach projektow koncentruje si¢ wokot
biologii nowotworéw, mechanizmow starzenia komorkowego, autofagii oraz
opornosci na chemioterapie, przy czym Kandydatka podejmuje zagadnienia
nowatorskie, istotne z punktu widzenia nauk medycznych i biologicznych.
Liczba oraz interdyscyplinarny charakter projektow, w ktorych habilitantka
brata udzial, $wiadcza o jej wysokim poziomie dojrzatosci i samodzielnosci
naukowej, umiejetnosci pracy zespolowej oraz ponadprzecigtnym
zaangazowaniu w realizacj¢ ambitnych celow badawczych.

Dr Halina Was wykazala si¢ takze zaangazowaniem w projekty badawcze
o zasiegu miedzynarodowym, zaréwno przed, jak i po uzyskaniu stopnia
doktora. Przed uzyskaniem stopnia doktora uczestniczyla jako wykonawca
w programie Wellcome Trust, realizujgc badania nad oksygenazg hemowa-1
we wspolpracy z zespolem prof. Alicji Jozkowicz na Uniwersytecie
Jagiellonskim. Po uzyskaniu stopnia doktora kontynuowala dziatalnos¢
naukowa na arenie migdzynarodowej, biorac udziat jako wykonawca w polsko-
francuskim projekcie dotyczacym roli mRNA i mikroRNA w angiogenezie
1 wzroscie nowotworu.

Nalezy podkresli¢, iz Kandydatka odbyla liczne staze naukowe, zarowno
w osrodkach zagranicznych, jak i krajowych. co niewatpliwie mialo istotny
wplyw na rozwdj jej warsztatu badawczego. W latach 2012-2013 odbyta
dwuletni staz podoktorski w Instytucie Biologii ~Doswiadczalnej

im. M. Nenckiego w Warszawie, w Pracowni Molekularnych Podstaw
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Starzenia kierowanej przez prof. Ewe Sikore, w ramach programu
europejskiego BiO-IMAGINE. W ramach tego programu zrealizowata rowniez
dwumiesi¢czny staz w laboratorium prof. Jiri Bartka i prof. Zdenka Hodnego
w Instytucie Genetyki Molekularnej Akademii Nauk Republiki Czeskiej,
koncentrujgc si¢ na badaniach nad rola biatlek EGR-11p21 w procesie starzenia
si¢ komorek raka jelita grubego. Dodatkowo, w styczniu 2018 roku odbyta staz
w laboratorium prof. Claudine Kiedy i dr hab. Catherine Grillon w CNRS
w Orleanie (Francja), gdzie zajmowala si¢ tematyka komorek indukowalnych
pluripotencjalnych (iPS).

Dr Halina Was angazuje si¢ takze w dziatalnos¢ redakcyijna i recenzencky.
Od 2018 pelni funkcje redaktora wspdlpracujacego w czasopismie
Pharmacological Reports, a takze uczestniczyla jako goscinny redaktor
wspOlpracujacy w czasopismach Frontiers in Pharmacology i Frontiers in
Oncology (2022). Dodatkowo byla redaktorem tematycznym dwoch
specjalnych numeréw czasopisma Frontiers in Cell and Developmental
Biology. Kandydatka regularnie pelni takze role recenzenta ad hoc dla wielu
czasopism naukowych z dziedziny biologii molekularnej, onkologii
i farmakologii, takich jak Cell Death and Disease, The FEBS Journal,
Scientific Reports, Cancers, Cells, Plos One, Frontiers (rbzne dziaty), Journal
of Experimental & Clinical Cancer Research czy Cancer Chemotherapy and
Pharmacology. Jej aktywno$¢ w tym zakresie obejmuje rowniez czasopisma
krajowe, m.in. Postgpy Biochemii, Wspolczesng Onkologie oraz Kosmos.

Nalezy réwniez wspomnie¢, iz Kandydatka od momentu uzyskania
stopnia doktora aktywnie uczestniczy w pracach zespoléw eksperckich
powolanych na rzecz oceny projektow badaweczych. Od 2018 roku petni
funkcje eksperta i recenzenta w Narodowym Centrum Nauki, oceniajac
wnioski w ramach programéw grantowych, takich jak Miniatura, Opus, Sonata
1 Preludium Bis. Dodatkowo, od 2022 roku zaangazowana jest jako ekspert
w ocenie projektow badawczo-rozwojowych w Narodowym Centrum Badan
i Rozwoju. Kompetencje dr Haliny Was zostaly réwniez docenione na forum

migdzynarodowym, bowiem od 2024 roku bierze udzial w ocenie wnioskow



W %mRsvTET markag s
v “JX\ MEDYCZNY 'Sla.Skle

W KATOWICACH

o staze podoktorskie w ramach programu Marii Sklodowskiej-Curie Komisji
Europejskiej.

Dziatalno$¢ dydaktyczna Kandydatki rowniez zastuguje na pozytywna
oceng. Przed uzyskaniem stopnia doktora uczestniczyta w ksztalceniu
studentow w Uniwersytecie Jagiellonskim, —wspdiprowadzac zajecia
praktyczne z zakresu mechanizméw molekularnych angiogenezy, w tym takze
dla studentébw zagranicznych w ramach programu Socrates-Erasmus.
Rownolegle sprawowata opieke nad okoto 30 studentami réoznych pozioméw
ksztalcenia, wprowadzajac ich w metodyke badan eksperymentalnych oraz
wspierajac w przygotowaniu prac dyplomowych.

Po uzyskaniu stopnia doktora dr Halina Was kontynuowata i rozwijata
dziatalnos¢ dydaktyczng w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. Nenckiego
PAN, gdzie m.in. prowadzila zajecia z zakresu molekularnych podstaw
starzenia, uczestniczyla w tworzeniu skryptow dydaktycznych oraz
sprawowata opieke naukowa nad doktorantami i studentami.

Obecnie Kandydatka wykazuje aktywnos¢ w zakresie ksztatcenia miodej
kadry naukowej w Wojskowym Instytucie Medycznym, wspolpracujac
z Podyplomowa Szkota Medycyny Molekularnej WUM i Szkolg Doktorska
Medycyny Translacyjnej CMKP. Pelni lub petnita funkcje promotora
pomocniczego w trzech przewodach doktorskich, z czego dwa zakonczyly sig
obrona w 2023 roku. Kandydatka aktywnie wspiera rozwdj naukowy swoich
doktorantéw, m.in. poprzez pomoc w przygotowaniu wnioskow grantowych.

Caloksztalt dziatalnosci  dydaktycznej Kandydatki, —obejmujacy
prowadzenie zaje¢ dydaktycznych, tworzenie materialow edukacyjnych oraz
wicloletnie zaangazowanie w opicke nad miodymi naukowcami, oceniam
bardzo wysoko. Swiadczy on o wyrézniajgcych sie kompetencjach
dydaktycznych, umiej¢tnosci przekazywania wiedzy oraz aktywnym
wspieraniu rozwoju naukowego kolejnych pokolen badaczy.

Aktywno$¢ organizacyjng Habilitantki oceniam jako wystarczajaca.
Obejmuje ona udzial w przygotowaniu wydarzen naukowych zar6wno
o charakterze krajowym, jak i miedzynarodowym. Przed uzyskaniem stopnia

doktora Kandydatka brata udzial we wspotorganizacji kilku inicjatyw, w tym
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polsko-francuskiego spotkania naukowego dotyczacego interakcji guza
z organizmem  gospodarza,  kursu specjalistycznego  w  ramach
migdzynarodowego sympozjum, a takze miedzynarodowej konferencji ,,Heme
Oxygenases 2007. Po uzyskaniu stopnia doktora kontynuowata te aktywnosé,
m.in. poprzez wspolorganizacje warsztatow dotyczacych biotechnologii
medycznej oraz sesji popularnonaukowej w ramach I Kongresu BIO. W 2019
roku uczestniczyla w pracach komitetu organizacyjnego mig¢dzynarodowego
spotkania naukowego w ramach projektu LIA.

Nalezy zwrdci¢ uwage, iz Habilitantka wykazuje  wyjatkowe
zaangazowanie w popularyzacj¢ nauki. W ciagu ostatnich lat aktywnie
uczestniczyla w licznych wykladach i prezentacjach popularnonaukowych,
kierowanych do réznych grup odbiorcow, w tym miodziezy szkolnej oraz
szerokiej publicznosci (m.in. na Kongresie BIO, Nocy Biologéw, w radiu TOK
FM czy podczas spotkan organizowanych przez Fundacje na rzecz Nauki
Polskiej). Koordynowata takze projekt ,Fit & Science”, taczacy wiedze
naukowg z promocjg zdrowego stylu Zycia, realizowany w formie wyktadow
i zaje¢ sportowych w Warszawie i Krakowie.

Ponadto Habilitantka zostala uhonorowana wieloma stypendiami
1 nagrodami. Otrzymala m.in. stypendia Fundacji na rzecz Nauki Polskiej
(w tym stypendium START), Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
oraz Fundacji Kosciuszkowskiej. Jej prace i prezentacje byly wielokrotnie
nagradzane, m.in. przez towarzystwa naukowe, takie jak np. Polskie
Towarzystwo Biologii Komorki czy Polskie Towarzystwo Biochemiczne.

Dodatkowo Kandydatka systematycznie podnosi swoje kwalifikacje
poprzez uczestnictwo w licznych szkoleniach krajowych i zagranicznych
dotyczacych nowoczesnych metod badawczych, komunikacji naukowej oraz
zarzadzania zespolem. Wsréd odbytych szkolen znajdujg sie m.in. kursy
z zakresu mikrodysekcji laserowej, metod immunohistochemicznych,
obrazowania in vivo, a takze warsztaty z autoprezentacji i pisania wnioskow
grantowych.

Podsumowujgc, zaangazowanie w popularyzacje nauki, liczne stypendia

oraz dgzenie do nieustannego podnoszenia kwalifikacji poprzez szkolenia
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stanowia istotne dopelnienie dorobku naukowego Kandydatki, $wiadczac o Jej
ponadprzecietnej i wszechstronnej aktywnosei.

W podsumowaniu stwierdzam, iz osiagniecie naukowe pt. ,,Rola
czynnikéw stresowych tj. zahamowania autofagii, hipoksji i stresu
oksydacyjnego w indukeji ucieczki od starzenia komorkowego jako
mechanizmu opornoéci komoérek rakowych na chemioterapi¢” oraz
pozostaly dorobek naukowy, a takze dziatalno$é¢ dydaktyczna, organizacyjna
i popularyzujgca nauke dr n. biol. Haliny Was spetniajg wymogi stawiane
kandydatom ubiegajacym si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
okreslone w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023 r., poz. 742 ze zm.). Wobec powyzszego
wnosze do Wysokiej Rady Naukowej Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
w Warszawie o dopuszczenie Pani dr n. biol. Haliny Wa$ do dalszych

etapow postepowania habilitacyjnego.

Mechal Dol leourbe.







