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Opinia
na temat kandydatury Pani lek. Anety Krélak-Ulinskiej

do stopnia doktora nauk medycznych

Postepowanie w sprawie nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych 1 nauk o
sdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne prowadzi Rada Naukowa Narodowego Instytutu
Geriatrii. Reumatologii i Rehabilitacji im. Eleonory Reicher w Warszawie wedlug

osiadanveh uprawnien oraz wymaganych procedur 1 przepisow.
ymag p

Zavomadzony prrez. Paniy lek. Anetg Krdlak-Ulifiska dorobek publikacyiny bedacy podstawg
evklu pracy doktorskiej wlacza trzy publikacje (jedng prace przegladowa oraz dwie prace
oryeinalne). Rozprawa doktorska obejmuje dorobek publikacyjny przedstawiony jako spojny
tematycznie zbior publikacji opublikowanych  (lub bedacych w trakcie recenzji) w
czasopismach naukowych bez IF lub z [F. Cykl obejmuje publikacje przygotowane przez
zespoly badaczy liczgee 2-9 wspolautorow w czasopismach o dostrzegalnej (Antibiotics) lub
niskiej rozpoznawalnosci migdzynarodowej  ( International  Journal of  Pharmaceutical
Compounding i Azerbaijan Pharmaceutical & Pharmacotherapy Journal), 1 z sumarycznym

IF = 4.3 (wygenerowanym poprzez jeden z artykulow — opublikowany w Antibiotics).

Cvkl publikacji Pani lek. Anety Krolak-Ulinskiej. skladajacy si¢ ze spdjnego tematycznie
zbioru artykulow, zostal zatytulowany: ..Antybiotykoopornosc: wieloaspektowe podejscie do
globalnego wyzwania wspolczesnej medycyny”. We wszystkich publikacjach Doktorantka
jest pierwszvm autorem. Spojny pod wzgledem tematycznym charakter zbioru artykuow
a7z z dolaczomymi oswiadczeniami wspoélautorow, potwierdzaja wiodaca role Pani lek.
\nety Krolak-Ulinskiej w realizacji. nadzorowanej (przy najmniej czesciowo jak mozne
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oskowac z przediozonego cyklu) — przez Promotora pracy doKIOrsKicj Pania dr hab. n.



med. Anng Staniszewska, prof. WUM ze wsparciem promotora pomocniczego, Pana dr. n.
farm. Piotra Merksa — koncepcji badawczej, wykonaniu prac analitycznych i
interpretacyjnych, oraz podczas przygotowania publikacji. Udzial promotoréw w realizacji
pracy doktorskiej nie jest do konca jasny, poniewaz Pani dr hab. n. med. Anna Staniszewska,
prof. WUM figuruje tylko w jednej z trzech prac cyklu (opublikowanej w Antibiotics), a Pan
dr n. farm. Piotr Merks w dwoch (opublikowanych w Antibiotics 1 International Journal of
Pharmaceutical Compounding). Jedna z prac (opublikowana w Azerbaijan Pharmaceutical &
Pharmacotherapy Journal) — istotna ze wzgledu na jej potencjalng wartos¢ poznawczg |
wnoszenie ewentualnej nowosci naukowej — jest firmowana bez udzialu ktoregokolwiek z

Promotorow,

Biorgc pod uwage bardzo szeroko zakrojony tytul rozprawy doktorskiej z wyartykulowang
probg wygenerowania wieloaspektowego podejscia do niewatpliwie globalnego wyzwania,
jakim jest antybiotykoopornosé¢, zadania badawcze przedstawione w cyklu publikacji nie sg
rownie przekrojowo sformulowane, a ich realizacja pozostawia szereg watpliwosci. Z jedne)
strony, badania te posiadaja potencjalng warto$¢ poznawcza wnoszgc wklad w rozwoj
nowoczesne] medycyny 1 wiedzy na temat chordb infekcyjnych. Metodologia badawcza
bazuje jednak przy tym na bardzo wybiorczej analizie zebranego lokalnie materialu opartego
na danych ankietowych (praca opublikowana w Antibiotics) lub bardzo ograniczonej grupie

pacjentow (praca opublikowana w Azerbaijan Pharmaceutical & Pharmacotherapy Journal).

Cykl publikacji zostal podzielony na dwie czesci, dotyczacy w pierwszym rzedzie przegladu
literatury, gdzie opisano problem opornosci na antybiotyki jako wyzwanie wspolczesnej
medycyny, w szezegolnosei w kontekscie leczenia sepsy na oddzialach intensywnej terapii
(OIOM). Opisane w tej pracy przegladowej pismiennictwo z lat 2018-2023, postuzyly jako
wstep do dalszych rozwazan i badan eksperymentalnych przedstawionych w dwoch kolejnych
pracach. Przygotowany przeglad literaturowy nawigzuje do tematyki podjetych prac
badawczych opisanych w kolejnych publikacjach stanowiacych podstawe niniejszej rozprawy
doktorskiej. Praca jest w trakcie opublikowania (wskazano, ze jest ,,w druku™) z deklaracja
wydania w 2025 r. w International Journal of Pharmaceutical Compounding. W publikacji
nie wskazano autora korespondujgcego (chociaz komunikacja redakeji czasopisma odbywa
si¢ z Panig lek. Anete Krolak-Ulinskg). W drugim rzgdzie, zaprezentowano wyniki badan
dotyczace: 1) weryfikacji opinii personelu medycznego na temat zagrozen zwigzanych z

opornoscia na antybiotyki opublikowane w 2024 r. w Antibiotics oraz 2) oceny skutecznosci



leczenia wstrzasu septycznego za pomoca imipenemu/cylastyny/relebaktamu (IMI/REL) w
poréwnaniu z piperacyling/tazobaktamem (PTZ) opublikowane w Azerbaijan Pharmaceutical

& Pharmacotherapy Journal w 2023 r.

Doktorantka w pierwszym etapie eksperymentalnych prac badawczych skoncentrowala si¢ na
przeprowadzeniu badania ankietowego w 2023 r. wérod 605 oséb okreslonych jako polscy
pracownicy sanitarni. Wykorzystano przy tym anonimowa ankiete zaprojektowana specjalnie
na potrzeby badania, ktora zostata udostgpniona w Internecie za posrednictwem Zwigzkow
Zawodowych Pracownikéw Farmacji oraz bezposrednio w szpitalach przy wsparciu wiadz
lokalnych w wojewodztwie mazowieckim. Celem tego badania bylo zrozumienie, jak
personel medyczny postrzega problem opornosci na antybiotyki, co wedlug nich jest
glownymi przyczynami tego zjawiska oraz jakie dzialania uwazajg za konieczne w walce z
tym problemem. Wyniki przedstawiano w postaci wartosci procentowych, interpretujgc je
zasadniczo jako: znaczace lub nie. Uzyskane przez Pania lek. Anetg Krolak-Ulinskg wyniki
pozwolily na wyciggniecie weigz bardzo podstawowych wnioskow sprowadzajacych si¢ do
zarekomendowania potrzeby rozszerzenia edukacji na temat opornosci na antybiotyki wsrod
personelu medycznego, z podsumowaniem, ze .odpowiednie szkolenia moga pomoc
lekarzom i pielegniarkom lepiej zrozumie¢ problem i wprowadzac odpowiednie praktyki w

swojej pracy”. Pomimo sugestii plynacej z tytulu pracy o wieloaspektowym podejsciu, nie
)€) pracy g ptynace) z 1y p

rozwinieto w jaki konkretnie sposob mozna podejmowac sugerowane kluczowe dzialania w
tym zakresie, takie jak wspomniane: kontrolg przepisywania antybiotykow, monitorowanie
stosowania antybiotykow w hodowli zwierzat, prowadzenie kampanii edukacyjnych. Wyniki
badai opublikowano w 2024 r. w Antibiotics (jedynym czasopismie z IF = 4,3). Warto
zwroci¢ uwage, ze formalnie autorem korespondujgeym dla tej publikacji nie jest ani
Doktorantka. ani zaden z Promotorow. Niezaleznie — pierwsza oryginalna praca cyklu
rozprawy doktorskiej nawigzuje do drugiej publikacji oryginalnej, ktora zostala opublikowana
przez Doktorantke wezesniej, w 2023 r w Azerbaijan Pharmaceutical & Pharmacotherapy
Journal (tutaj — bez wsparcia ze strony ktoregokolwiek z Promotorow). By¢ moze rowniez
dlatego przedstawione wyniki i wnioski zawieraja, w mojej opinii, duzo niescistosei i
skrotow.  Planowana ocena skutecznosci leczenia wstrzgsu septycznego za pomocq
imipenemem/cylastyna/relebaktamem (IMI/REL) W poroéwnaniu z
piperacyling/tazobaktamem (PTZ) sprowadzila si¢ do porownania kilku pojedynczych
przypadkow chorych poddanych takiej farmakoterapii. Liczba pacjentow z IMI/REL réwna 9

sostala skonfrontowana z liczba pacjentéow z PTZ rowna 8, co ze wzgledu na koniecznos¢



rozroznienia dodatkowego pacjentéw na podgrupy, zaleznie od wystepujacego u nich rodzaju
infekeji bakteryjnej. sprowadza poréwnania jako bardzo watpliwe statystycznie. Dodatkowo,
a jest to rowniez metodologicznie kluczowe, nie wskazano jaki test statystyczny byl uzyty
podezas poréwnan. Co najwazniejsze w koncu, razacym jest bezwzglednie wyrazony wniosek
o braku skutecznosci testowanej terapii u pacjentow ze wstrzasem septycznym. Brakuje tutaj
wyraznie bardziej krytycznej refleksji na temat uzyskanych wynikow, ich dyskusji z roznych
punktow widzenia, by¢ moze takze poréwnania z wynikami innymi, jezeli bylaby do nich
dostepnos¢ oraz brakuje takze bardziej wywazonej dyskusji na temat wzglednosci okreslenia
skutecznosei na poziomie 50% jako malo skutecznej. Podkreslenia z kolei wymaga fakt
samodzielnego przygotowania odpowiednio zaprojektowanych —eksperymentow — przez
Doktorantke (chociaz brak udzialu Promotoréw w pracy uwazam za niezrozumiale) wraz z
ich, wedlug mnie ostatecznie niewystarczajaca realizacjg i interpretacja. Podobnie jak w
przypadku pierwszej publikacji cyklu, tutaj réwniez nie wskazano, ktory z autorow jest

autorem korespondujacym.

Wywiazujac sig z powierzonego obowiazku recenzenta, mam kilka dodatkowych pytan, ktore
poddane dyskusji by¢ moze zaowocujg dalszym omodwieniem opisywanej tematyki

badawcze).

1) Nie sformulowano w przedlozonej rozprawie celu pracy doktorskiej. Nie wyrazono
rowniez, co jest bezposrednim, oryginalnym rozwigzaniem problemu naukowego tego
wlasnie celu zalozonego w rozprawy.

2) W Tabelach 1 i 2 pracy opublikowanej w Infernational Journal of Pharmaceutical
Compounding wskazano, ze zebrane dane zostaly przygotowane (skompilowane)
przez autorow. Moje pytanie dotyczy wskazania konkretnych zrodel literaturowych,

na podstawie ktorych przygotowano te zestawienia.
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Dodatkowo, w Tabeli 1 pracy opublikowanej w International Journal —of
Pharmaceutical Compounding wskazano, ze opornos¢ jest ograniczona regionalnie
(.in some regions”, .regional variations”). Jakie konkretnie regiony majg tutaj
zastosowanie?

4) W jaki sposob wybrano testy statystyczne uzyte podczas badan opisanych w
Antibiotics? Czy wybor testu chi-kwadrat i testu Cramera V byl poprzedzony analizg

spetniania warunkow formalnych umozliwiajgcych wykorzystanie tych akurat testow?



0)

Jak mozna aktualnie dowies¢ realnej uzytecznosei tych testow w przeprowadzonych
badaniach na podstawie zaprezentowanych danych?

Poslugujge si¢ poréwnaniem rozpatrywanych grup podezas badan opisanych w
Antibiotics, 1 poslugujac si¢ odsetkiem respondentow  potwierdzajgcych wage
rozpatrywanych tez, w publikacji wskazywano wartosci wspolezynnika istotnosci
statystycznej (p) jako kryterium waznosci poszezegdlnych grup i podgrup badanych w
poszezegolnych, ankietowych pytaniach i podpytaniach. Nie mam przekonania, ze

prawidlowo postugiwano sig tych parametrem. Wielokrotnie mozna przeczytac, ze

jakas wybrana grupa charakteryzuje si¢ ,.with weak relationships™, przy czym p <

0.01. Jest to niejasne, poniewaz p < 0,01 wskazuje wlasnie wystgpowanie istotnych
statystycznie roznic, a nie ,stabe zaleznodei”. Czasem pojawia si¢ takze blednie
wskazana wartogé p nie mniejsza niz 1, ale rowna 1, czasem pojawia si¢ wartos¢ inna
niz 0,01 (np. 0,008 — bez komentarza: dlaczego), a mozna takze znalez¢ wartos¢ p =
0.00. ktéra bez stosownego komentarza takze w zasadzie nic nie znaczy. Generalnie
podsumowujge, analiza statystyczna oparta na wykorzystaniu  wartosci poziomu
istotnosei wydaje si¢ by¢ nieprawidlowo, nie$cisle opisana zarowno w kontekscie
interpretacyjnym ze statystycznego punktu widzenia, jak 1 w kontekscie odniesienia do
wartosci  bezwzglednych wyrazanych w procentach. Niezaleznie od niewielkiej
uzytecznosei praktycznej wyciggnietych wnioskow, majg one niewielkie poparcie w
bezposredniej, profesjonalnie przeprowadzonej analizie statystycznej. Ten aspekt
pracy na pewno wymaga dalszego uszczegélowienia.

Wyniki badan opublikowane w Azerbaijan Pharmaceutical & Pharmacotherapy
Journal wymagaja znacznie bardziej silnego poparcia w analizie statystycznej. Jak
dokladnie zostala ona przeprowadzona. jakie warunki umozliwily uzycie testu
parametrycznego lub wymagaly koniecznodei uzycia testu nieparametrycznego? Czy
liczba i rodzaj danych byly na tyle spdjne. ze dana analiza statystyczna moze byc¢

uznania za wiarygodng?

W badaniach objetych zbiorem prac wehodzacych w cykl pracy doktorskiej, Pani lek. Aneta
Krolak-Ulifiska udowodnita istnienie potencjalu w zakresie przygotowanie analitycznego do
pracy badawczej oraz wstgpnie W zakresie przetwarzania i interpretacji danych. Mozna
dostrzec rozwijajace sig umiejgtnosci bardziej racjonalnej, systematycznej realizacji
ztozonych prac eksperymentalnych oraz potencjalem podczas ewentualnego przygotowania

wynikow badan do ich bezposredniego opublikowania w pi$miennictwie specjalistycznym.

>



Potencjal ten nie jest jednak w pelni uwidoczniony w przedlozonej rozprawie doktorskiej.
Zbior publikacji przedstawiony przez Panig lek. Anetg Krolak-Ulinska moglby posiada¢
wyrazne elementy nowosci naukowej w zakresie nowoczesnego leczenia chordb infekeyjnych
i mikrobiologii, jednak zostal przygotowany malo starannie z probg szybkiego, malo
efektywnego opublikowania w czasopismach z niewielkim oddzialywaniem w $rodowisku
naukowym. Praca doktorska swojg tematyka i zakresem materiatu badawczego zasluguje na
uwagg, jednak zostala ona niewystarczajgco wiarygodnie zaprojektowana i wykonana na
metodologicznie niskim poziomie, odzwierciedlajgc przy tym weigz jedynie perspektywiczny
wklad pracy eksperymentalnej i obliczeniowe] podczas opracowania danych pomiarowych.
Na pewno niniejsza praca doktorska miataby szanse by¢ lepiej przygotowana po stosownych
korektach merytorycznych i probach opublikowania wynikow w przynajmniej nieco bardziej
ambitnych czasopismach naukowych. Jej korekta na pewno mialaby wymiar dgzenia do
wypelnienia podstawowego celu rozprawy doktorskiej, jakim jest proba zaprezentowania
oryginalnego rozwigzania danego problemu naukowego. Zakladajac, ze celem pracy
doktorskiej (ktorego jak wspomnialem powyzej nie sformulowano wprost w przedlozonej
rozprawie) jest, jak wskazuje tytul rozprawy, wypracowanie wieloaspektowego podejscia do
globalnego wyzwania wspolezesnej medycyny jakq jest antybiotykoopornos¢, nie jestem w
stanie zidentyfikowaé na podstawie cyklu publikacji, jakie konkretnie oryginalne rozwigzanie
dla tego wlasnie problemu naukowego przynosi niniejsza rozprawa. Biorge powyzsze pod
uwage, mam watpliwosei, czy rzeczywiscie spelnione sg wymogi formalne, aby Rada
Naukowa Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii 1 Rehabilitacji im. Eleonory Reicher
w Warszawie mogla podja¢ uchwalg o dopuszczeniu Pani lek. Anety Krolak-Ulinskiej do
ostatniego etapu postgpowania kwalifikacyjnego. czyli publicznej obrony. Jezeli jednak,
biorgc pod uwagg =zapisy wygenerowane Wwe wszystkich recenzjach, Rada Naukowa
Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. Eleonory Reicher w
Warszawie, doprowadzi do publicznej obrony, bede dazyl do uzyskania wyczerpujacych

odpowiedzi na wyzej sformulowane watpliwosel i pytania.
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