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Przedlozona mi do recenzji rozprawa doktorska sktada si¢ z cyklu trzech publikacji

noszacych wspolny tytut ” Przydatno$¢ badania metoda rezonansu magnetycznego catego
ciata w diagnostyce wybranych chorob reumatycznych wieku rozwojowego", o tacznym
wskazniku Impact Factor (IF) 7,2 i punktacji MNiSW 340, w tym jednej pracy oryginalne;j
opartej na badaniach wlasnych oraz dwoch artykutéw pogladowych powstatych w ramach
wspoOtpracy miedzynarodowe;.
Warty podkreslenia jest fakt, iz wszystkie trzy prace opublikowano w renomowanych
zagranicznych czasopismach medycznych tj. Journal of Clinical Medicine, IF 3,0 i
Radiologic Clinics of North America, IF 2,1. W jednej Doktorant jest pierwszym autorem,
w dwodch drugim. Naleza do nich:

1. Michat Lanckoronski, Piotr Gietka, Malgorzata Manczak, Iwona Sudot-Szopinska.
Whole- Body MRI at Initial Presentation of Chronic Recurrent Multifocal
Osteomyelitis, Juvenile Idiopathic Arthritis, Their Overlapping Syndrome, and
Non-Specific Arthropathy. Journal of Clinical Medicine 2024; 13, 998.
doi.org/10.3390/jcm13040998 IF 3,0 Pkt. MNiSW 140

2. Chianca Vito, Michat Lanckoronski, Marco Curti, Majid Chalian, Iwona Sudot-
Szopinska, Chiara Giraudo, Filippo Del Grande. Whole-Body Magnetic Resonance
Imaging in Rheumatology. Radiologic Clinics of North America, 2024;62:865-876.
S0033838924000216.  https://doi.org/10.1016/5.rc1.2024.02.008 IF 2,1 Pkt.
MNiSW 100

3. Sudot-Szopinska Iwona, Michat Lanckoronski, Torsten Diekhoff, Damjana
Kljucevsek, Filippo Del Grande, Andrea Doria. Update on MRI in Rheumatic
Diseases.  Radiologic ~ Clinics of North  America, 2024;62:821-836.
S003383892400040X. https://doi.org/10.1016/j.rcl.2024.03.003
IF 2,1 Pkt. MNiSW 100.

Temat rozprawy wybrany zostat w sposob przemyslany 1 ma charakter
pragmatyczny. Gtownym jej celem byta ocena badania rezonansu magnetycznego catego
ciata Whole-Body MR (WB-MRI) i jego =zastosowanie w diagnostyce chorob
reumatycznych u dzieci.

Materiat badawczy pracy oryginalnej obejmowal pacjentow pediatrycznych,
leczonych w Narodowym Instytucie Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji (NIGRIR).
Ocenie retrospektywnej poddano wyniki badan rezonansu magnetycznego WB-MRI

wykonanych w latach 2018-2022. Praca liczy 81 stron, podzielona jest na 12 rozdziatow,



zilustrowanych 10 tabelami i 25 rycinami. W pierwszych trzech rozdziatach liczacych 17
stron Autor umiescit wykaz sktotow, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, w
kolejnym przedstwil wstep, zalozenia i1 cele pracy, nastepnie podsumowanie i wnioski.
Rozdzial 6smy zawiera opublikowane artykuly skladajace si¢ na cykl rozparwy
doktorskiej, a trzy osatnie opinie Komisji Bioetycznej, deklaracje wspotautorow oraz

pisSmiennictwo.

Prace rozpoczyna liczacy 3 strony wstep wprowadzajacy czytelnika w podstawowe

problemy, bedace istotg dalszego ciggu rozprawy doktorskie;.

Przedstawiono w nim bardzo syntetycznie aktualny stan wiedzy na temat epidemiologii,
patogenezy 1 przebiegu najczes$ciej wystgpujacych u dzieci i mlodziezy choréb ukladu
kostno-stawowego, czyli przewleklego nawracajacego, wieloogniskowego zapalenia kosci
1 szpiku (CRMO), mtodzienczego idiopatycznego zapalenia stawow (MIZS) i
niespecyficznych artropatii (NA). Doktorant w krotki 1 zwarty sposob przedstawia
charakterystyke kliniczng tych schorzen podkreslajac problemy diagnostyczne i
terapeutyczne ze wzgledu na utajony charakter 1 niespecyficzne objawy oraz trudnosci w
okresleniu ich aktywnos$ci. Badanie fizykalne i tradycyjne markery stanu zapalnego nie sg
czutymi wskaznikami do diagnozowania 1 monitorowania postepu choroby czy
skuteczno$ci leczenia, a brak specyficznych objawoéw klinicznych jest gtownym powodem
opoznien diagnostycznych, w efekcie czego pacjenci nie otrzymujg optymalnego leczenia,
co prowadzi do progresji choroby. W opisanych jednostkach chorobowych jak 1 w
przyktadach zespotu ich nakladania, czyli CRMO z MIZS (OS), ktory stwierdzany jest u
okoto 30-80% pacjentow z CRMO, diagnostyka ze wzgledu na mnogo$¢ niespecyficznych
objawdéw jest szczegoOlnie utrudniona. Obydwie jednostki chorobowe wykazuja
podobienstwa kliniczne, co wigcej mozliwe jest ich jednoczesne wystepowanie u jednego
pacjenta, jak rowniez ewolucja jednej w druga. Do grupy badanej wiaczono rowniez
pacjentéw z niespecyficzng artropatiag (Nonspecific Artropathy, NA), tj. z dolegliwos$ciami
mig$niowo-szkieletowymi, o niejasnej etiologii, wystepujaca gldwnie u plci zenskiej i
stanowigcg coraz wigkszy problem diagnostyczno- terapeutyczny. Trudno$ci w ocenie
tych schorzen staty si¢ niewatpliwie inspiracja dla Autora do podjecia si¢ badan w tym

zakresie.



Zasadnicza czg$¢ wstepu dotyczy najwazniejszego dla pracy problemu, obrazowania
MR. Staty postgp w zakresie technologii MR, opracowywane nowe protokoly badan,
nowe sekwencje, wreszcie doskonalone definicje oraz metody oceny zmian
patologicznych, wptywaja na optymalizacje algorytmow diagnostycznych, co wg Autora
ma szczegolne znaczenie dla chordb reumatologicznych, dla ktérych obraz kliniczny i

wyniki laboratoryjne nie sg specyficzne.

Wstep 1 sposob ujecia tematu pracy sam w sobie stanowi, ciekawy, bardzo
transparentny artykut pogladowy z pogranicza radiologii i reumatologii. Wiadomosci w
nim zawarte stanowig niezbedng podstawe wiedzy dla lekarzy specjalistow z tych dziedzin

medycyny.

Cele pracy sprecyzowano w sposob zwigzly i rzeczowy na stronie 18. Glownym
zatlozeniem Autora bylo przeprowadzenie retrospektywnych badan jednoosrodkowych w
celu okreslenia 1 porodwnania charakteru, liczby 1 lokalizacji zmian w WB-MRI u
pacjentow diagnozowanych pierwszorazowo z CRMO, MIZS, OS i NA. Pierwsza
publikacja zatytulowana ,,Whole- Body MRI at Initial Presentation of Chronic Recurrent
Multifocal Osteomyelitis, Juvenile Idiopathic Arthritis, Their Overlapping Syndrome, and
Non-Specific Arthropathy” zawiera badania wlasne oparte na materiale klinicznym
obejmujagcym 173 pacjentow pediatrycznych z rozpoznaniem CRMO, MIZS, OS i NA.
Retrospektywnej analizie poddano wyniki badan WB-MRI wykonanych u wszystkich
badanych dzieci. Najczesciej stwierdzang nieprawidtowoscia w badaniach MR byt obrzgk
szpiku kostnego konczyn dolnych. Zmian¢ t¢ rozpoznawano u prawie wszystkich
pacjentow z CRMO 1 z OS, nieco rzadziej u dzieci z MIZS i z NA. Wysiek zapalny
obserwowano gtownie u dzieci z OS 1 MIZS. Zapalenie przyczepdéw $ciggnistych i migsni
stwierdzano znacznie rzadziej. Spostrzezenia wynikajace z przeprowadzonych analiz i
wynikéw badan maja duze znacznie poznawcze i praktyczne. Do waznych osiggniec
Doktoranta nalezy zaliczy¢ wykazanie, ze gldwnym wskazaniem do badania WB-MRI
byto MIZS, podczas gdy w innych metodach obrazowych dominowali pacjenci z CRMO.
Nalezy podkresli¢, ze zaprezentowana w pracy grupa pacjentow z MIZS nalezy do
najliczniejszych w dostepnym pismiennictwie w kontekscie zastosowania WB-MRI, a

ocena zmian w obrazie MR u dzieci z zespotem naktadania (OS), nalezy do unikalnych.

W pi$miennictwie pionierski charakter ma rowniez przeprowadzona przez Autora analiza

zmian u pacjentow z niespecyficzng artropatia, co zastuguje na szczegdlne wyrodznienie.



Uzupehieniem cyklu sg dwie prace pogladowe. Oméwiono w nich technike badania WB-
MRI, zwracajac, m.in., uwage na brak standaryzacji badania wynikajacy z mnogosci
protokotéw 1 sekwencji stosowanych w roéznych osrodkach. Przedstawiono zalety i1
znacznie w diagnostyce choréb tkanki tacznej, spondyloartropatii (SpA), a takze w CRMO

1 SAPHO, na etapie wczesnej diagnostyki oraz monitorowania leczenia.

W publikacji nr 2 pt.”Whole - Body Magnetic Resonance Imaging in Rheumatology”
zwrocono uwage na mnogo$¢ protokotéw badan WB-MRI i stosowanych sekwencji, w
tym sekwencj¢ STIR (rekomendowang przez Podkomitet ds. Zapalen Stawow przy
ESSR), sekwencj¢ Dixon (z uwagi na jednorodng saturacj¢ tkanki tluszczowej) oraz
technike DWI (Diffusion Weighted Imaging), pozwalajacg na uzyskiwanie informacji
jakosciowych 1 ilosciowych. Oméwiono wskazania do WB-MRI oraz zmiany zapalne
widoczne w poszczegolnych chorobach reumatycznych. W przypadku miodzienczych
spondyloartropatii, metoda pozwala na rozpoznanie obrzgku szpiku kostnego, zapalen
stawow, pochewek $ciegnistych, przyczepow Sciegnistych i kaletek, co wg. Autora ma
znacznie we wczesnej diagnostyce, monitorowaniu przebiegu choroby i skutecznosci
leczenia. W przypadku reumatoidalnego zapalenia stawéw badanie pozwala na wczesne
wykrycie zapalenia btony maziowej, zmian w kregostupie szyjnym, a takze odgrywa
kluczowa role¢ w ocenie odpowiedzi na leczenie, w chorobach uktadowych umozliwia
ocen¢ zmian wieloogniskowych i symetrycznych m.in. martwicy kosci, stanowiagc ztoty

standard w diagnostyce 1 obserwacji tych schorzen.

Autor podkresla role wzmocnienia pokontrastowego w ocenie aktywno$ci procesu
zapalnego 1 obrzgku szpiku kostnego oraz migsni. Obrazowanie procesu wioknienia
tkanek obserwowane w stadium przewleklym jest pomocne w monitorowaniu
skuteczno$ci leczenia immunosupresyjnego, a takze w ocenie odpowiedzi na leczenie
glikokortykosterydami. W idiopatycznych miopatiach zapalnych, takich jak zapalenie
skorno-mig$niowe, w tym typu mtodzienczego, WB-MRI jest metodg z wyboru do
rozpoznawania zapalenia mi¢éni i identyfikacji mig$ni optymalnych pod katem wykonania
biopsji, a w zespole antysyntetazowym do monitorowania choroby.

W trzeciej publikacji pogladowej pt.: ,,Update on MRI in Rheumatic Diseases”
(Publikacja nr 3) Doktorant wraz z wspotpracownikami przedstawit przeglad zastosowan
WB-MRI u dorostych i dzieci w oparciu o aktualne publikacje. Potwierdzil, ze rola
badania WB-MRI wzrasta, gdyz jest ono coraz czesciej wykorzystywane w diagnostyce

chorob reumatycznych, umozliwiajac oceng rozlegtosci i aktywnosci chordb o charakterze



wielostawowym, zajmujacych szpik kostny, stawy, entezy oraz migénie catego ciata w
czasie jednego badania. Ze wzgledu na wysoka rozdzielczo$¢ kontrastowa badanych
tkanek badanie umozliwia wykrywanie wczesnych zmian zapalnych i stanowi obiektywne
narzedzie do oceny rozlegtosci 1 aktywnosci chorob. W publikacji przyblizono wyniki
badania ankietowego ESSR przeprowadzonego wsrod radiologow z réznych osrodkow
europejskich przez Giraudo 1 wsp., w ktoérym zidentyfikowano najczgstsze wskazania
kliniczne do WB-MRI. Okreslenie lokalizacji 1 rodzaju zmian zapalnych typowych dla
okreslonej jednostki chorobowej za pomoca MR, pozwala na identyfikacje pacjentow z
predyspozycjami genetycznymi do rozwoju danej choroby, co ma znacznie kliniczne,
gdyz wptywa na planowane dtugoterminowe leczenie. W pracy podkres§lono jednoczesnie
konieczno$¢ ostroznej interpretacji zmian widocznych w obrazach WB-MRI i
koniecznosci ich korelacji z obrazem klinicznym, zwiaszcza obszaréw wysokiego sygnatu
szpiku kostnego u dzieci, ktéry jest czesto obserwowany w populacji pediatrycznej, a

moze mie¢ charakter fizjologiczny, zwiazany z rozwojem organizmu dziecka.

Dyskusja zawarta na stronach 18-23 napisana jest z duzg swoboda, krytycznie
przeprowadzona wykazuje dobre rozeznanie Autora w pisSmiennictwie dotyczacym
omawianego tematu, a takze Jego dojrzalo§¢ w naukowej ocenie wynikow badan.
Doktorant w sposob bardzo wywazony i rzeczowy pordwnuje wyniki wlasnych badan z
wynikami innych autorow.

Calos$¢ rozprawy konczg rozbudowane, ale trafnie sformutowane wnioski bedace
logicznym  podsumowaniem wynikow publikacji cyklu 1 wynikajace z ich tresci.
Pierwszy wniosek ma duze kliniczne, gdyz stanowi kliniczng rekomendacje do
wykorzystania badania WB-MRI zar6wno w rozpoznawaniu zmian zapalnych, ale takze w
diagnostyce roznicowej. Kolejne cztery wnioski majg warto§¢ poznawczg i praktyczna.
Dowodzg realizacji zatozonych celow. Najbardziej warto§ciowe sg wnioski wynikajace z
oceny charakteru zmian w obrazach MR, gdyz pozwalaja na dokladng charakterystyke
poszczegblnych schorzen, umozliwiaja prawidtowe rozpoznanie, a takze prognozowanie

cigzkos$ci przebiegu zapalenia. Majg one wazne znacznie praktyczne.
Zalaczone streszczenie jest w pelni adekwatne- nie brakuje wersji angielskie;.

Nie dopatrzylam si¢ w pracy zadnych istotnych uchybien merytorycznych i

metodycznych. Praca jest napisana poprawnie, dobrg polszczyzng a wybrany temat ma



znaczenie praktyczne, co =zastluguje na wyr6znienie. Doktorant nie ustrzegt si¢
niewielkich btedow jezykowych i edycyjnych, ktore nie umniejszajg wartosci pracy.

Z obowiazku recenzenta pragne zadac pytanie.

W pracy analizowane nieprawidtowosci w poszczeg6dlnych jednostkach chorobowych sa
oceniane w sposob typowy, tj. jakoSciowo, tzn. okre$lany jest typ zmian, ich liczba,
lokalizacja.

Pytanie: czy istnieja metody bardziej obiektywnej oceny tych zmian, jako$ciowe lub
potilosciowe dla omawianych jednostek? Tym samym prosz¢ Doktoranta o odniesienie
sic¢ do powyzszej uwagi. Nadmieniam, ze nie rzutuje ona znaczaco na odbidr

opracowania.

Nowoczesnos¢, interdyscyplinarny charakter 1 dojrzalos¢ badawcza zaprezentowane przez
Doktoranta w recenzowanej dysertacji, jak rowniez jej walory praktyczne sprawiaja, iz
wiedza w niej zawarta powinna by¢ szeroko rozpropagowana w programie nauczania
radiologii, a takze w reumatologii dziecigcej. Cykl publikacji ukazuje zagadnienia stojace
przed radiologiag w obliczu zachorowan na choroby uktadu kostno-stawowego u dzieci.

Ocena merytoryczna pracy.

Cel pracy jest sformutowany jasno i1 jednoznacznie. Material badawczy dobrze
dobrany. Wyniki badan dobrze opracowane i udokumentowane, moga mie¢ znaczenie
praktyczne. Tekst w poszczego6lnych pracach jest zrozumialy, ciekawie i konsekwentnie
rozplanowany, ryciny bardzo czytelne i dobrze zrdznicowane, tabele przejrzyste. Podjeta
przez Doktoranta tematyka badan jest niezwykle istotna w $wietle waznego spolecznie
problemu jakim jest diagnsotyka i leczenie chordéb reumatycznych u dzieci i mlodziezy.
Whnioski odpowiadaja w pelni zalozeniom pracy i wydaja si¢ by¢ istotne dla kliniki.
Uzyskane wyniki znalazly podsumowanie w trafnie sformutowanych wnioskach
konczacych prace. Wynika z nich, ze zaktadane na poczatku projektu zatozenia zostaty
osiggnigte. Opublikowany cykl prac stanowi wazne opracowanie na temat przydatnosci i

warto$ci badania MR w diagnostyce chorob reumatycznych u dzieci i mtodziezy.

Oceniajgc przedstawione publikacje sktadajace si¢ na rozprawe doktorskg Lek.
Michata Lanckoronskiego pt. ,,Przydatno$¢ badania metoda rezonansu magnetycznego
calego ciala w diagnostyce wybranych choréb reumatycznych wieku rozwojowego”

uwazam, ze odpowiadajg one w petni wymogom prac doktorskich i spelniajg warunki



okreslone w art.187 ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce(t.j.Dz.U. z 2022r, poz.574 ze zm.).

Z tego tez wzgledu przedkladam wniosek do Wysokiej Rady  Naukowej
Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji o dopuszczenie Doktoranta
do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie, ze wzgledu na wysoka wartos¢
merytoryczng 1 praktyczng dysertacji oraz jej nowatorski charakter wnosze¢ o jej
wyroznienie zgodnie z kompetencjami Wysokiej Rady Naukowej Narodowego Instytutu

Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie.
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